
在岩石上  
安全垂钓

中央海岸岩钓指南

请访问centralcoast.nsw.gov.au/
rockfishing查看更多安全垂钓的建议

遵循以下建议，在岩石上安全垂钓:

注意：
• 如果有人落水，请拨打 000 寻求帮助， 

不要亲自下水救助！

• 收听天气预报或拨打气象信息热线 
1900 937 107了解最新消息。

遵守法律规定， 
随时穿着救生衣！*

不要单独垂钓 首先确认垂钓条件—
查看气象与水域报告

向当地人请教 
适合垂钓的地点

穿着轻便的衣物 穿合适且抓地 
力好的鞋子

不要背朝大海

告诉他人您 
的垂钓计划

携带绳索和手电筒

x

在中央海岸进行岩钓
中央海岸是一个很好的垂钓点，但在岩石上 
垂钓可能会非常危险。

岩钓是澳大利亚最危险的运动之一。 在新南 
威尔士州，每年约有8人在岩钓时遇难身亡。

如果您计划在中央海岸进行岩钓，您可以采取
一些措施降低风险。 阅读以下建议，珍惜生命，
安全垂钓。

请遵守法律规定，穿好救生衣*
无论您的技术水平如何，在中央海岸岩钓时，
您必须一直穿着合规的救生衣。

对在中央海岸没有穿戴合规救生衣的岩钓者，
警方可以当场处以100澳元的罚款。

任何帮助您岩钓的人，以及您照管的儿童， 
也必须穿上合规的救生衣。

*新州《2016年岩石垂钓安全法》

扫描二维码查看新州水域 
安全局提供的合规救生衣 

列表。

中央海岸岩石鱼种类指南
中央海岸岩石是多个物种的家园！以下是 
一些常见的物种：

一年四季：三尖鱾、石斑鱼和鳊鱼

1月至5月：黄条鰤、石首鱼、鲣鱼和金枪鱼

6月至8月：太乐鱼、澳大利亚鲑鱼和岩黑鱼

插图作者：N. Berlach
三尖鱾

无论您选择哪种款式的救生衣，请确保救生衣 
符合澳大利亚标准AS4758或同等国际标准。

Chinese (Simplified) | 简体中文
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作
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对
因
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用
、
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成
的
任
何
伤
害
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损
失
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损
害
不
承
担
任
何
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任
。
我
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已
力
求
确
保
高
度
的
准
确
性
，
如
用
户
发
现
地
图
有
任
何

不
符
之
处
，
请
通
知
市
政
厅
地
理
空
间
组
织
。
未
经
事
先
书
面
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可
，

不
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转
载
本
地
图
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何
部
分
。
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