
岩石範圍  
安全釣魚

中央海岸岩石範圍釣魚指南

請前往centralcoast.nsw.gov.au/
rockfishing 查閱其他釣魚安全須知事項

按照以下簡易指示在岩石範圍安全釣魚：

緊記：
• 如果有人掉入水中，切勿跟隨跳入， 

應致電 000 求助！

• 收聽天氣預報或致電天氣資訊熱線  
1900 937 107 獲取最新資訊。

法律*規定必須 
時刻穿著救生衣！

不要單獨釣魚 首先留意環境： 
查看天氣和水域報告

向當地人索取建 
議釣魚的好去處

穿著輕便的衣服 穿著合適抓地 
力良好的鞋履

不要背對大海

告訴別人您的計劃

帶備繩子和電筒

x

中央海岸岩石範圍釣魚
中央海岸是釣魚的理想位置，但在岩石範圍 
釣魚可能會非常危險。

在岩石範圍釣魚是澳洲最危險的運動。  
在新南威爾士州，每年約有八人因 
在岩石範圍釣魚而喪生。

如果您計劃在中央海岸岩石範圍釣魚， 
可以採取多項措施將風險降到最低。  
立即閱讀這類建議，或許可以挽救生命。

法律規定必須穿著救生衣*
無論您的技能水平如何，在中央海岸岩石範圍 
釣魚時，都必須時刻穿著符合標準的救生衣。

任何人在中央海岸岩石範圍釣魚，卻未穿著符合 
標準的救生衣，警方可以當場罰款 100 澳元。

任何幫助您在岩石上釣魚的人，以及您須 
照顧的兒童，也必須穿著符合標準的救生衣。

*《2016年岩石範圍釣魚安全法》（新南威爾士州）

掃描查看符合新南威爾士州 
水域安全 (Water Safety NSW)  

標準的救生衣列表。

中央海岸岩石魚類指南
中央海岸是各種岩石物種的棲息地！可以 
留意以下物種：

全年：草魚 (luderick)、藍唇魚 (groper)  
和鯛魚 (bream)

一月至五月：黃尾鰤魚 (yellowtail kingfish)、
石首魚 (mulloway)、鰹魚 (bonito) 和吞拿魚

六月至八月：泰勒三文魚 (tailor salmon)  
和澳洲三文魚和黑毛魚 (rock blackfish)

插畫：N. Berlach
草魚

無論您選擇哪種款式的救生衣，請確保救生衣符
合AS4758 的澳洲標準或同等的國際標準。

Chinese (Traditional) | 繁體中文
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